
痘診心法要訣 

痘形并證治門下-水泡 

原文 

水泡濕淫剋脾經，手足稠密身面輕，內服加味保元劑，

外塗胡荽官粉靈。 

「加味保元湯」人參、豬苓、澤瀉、白朮 土炒 黃耆 蜜

炙 赤茯苓、甘草 炙 引用生薑，水煎服。 

【方歌】：加味保元功最捷，人參豬苓共澤瀉，白朮黃

耆赤茯苓，甘草生薑同一列。 

「胡荽酒」胡荽（切碎）四兩、黃酒半斤，同煎，勿令

洩氣，候溫調官粉，搽敷破處。 

 

註釋 

水泡者，形大皮薄，內含一包清水。蓋因濕淫之氣侵剋脾經，故身面俱少，

手足獨密，以四肢屬脾故也。 

  須服缚㙊俖元湯，外出銀鍼剒破，以胡荽酑調官粉塗患處。若延遲不治，

變成癢塌，則難救矣。 

 

圖見下頁 

 

 



 

 


