
草中品 

百合 

原文 

味甘，平。主邪氣腹張，心痛，利大小便，補中益氣。

生川谷。 

 

註釋 

《吳普》曰︰百合，一名重邁，一名中庭。生冠朐及荊山（《藝文類聚》引

云：一名重匡）。  

《名醫》曰︰一名重箱，一名摩羅，一名中逢花，一名強瞿。生荊州。二月、

八月采根，曝乾。  

案︰《玉篇》云：蹯，百合蒜也。 

 

 


