
備急千金要方 

養胎第三{豬腎方} 

原文 

若曾傷九月胎者當預服豬腎湯方。 

豬腎（一具） 茯苓 桑寄生 乾薑 乾地黃 芎藭（各三

兩） 白朮（四兩） 麥門冬（一升）附子（中者一枚） 大

豆（三合） 

上十味 咀，以水一斗，煮腎令熟，去腎內諸藥，煎取

三升半，分四服，日三夜一，十日更一劑。 

  
 


