
草中品 

芍藥 

原文 

味苦，平。主邪氣腹痛，除血痺，破堅積、寒熱、疝瘕，

止痛，利小便，益氣（《藝文類聚》引云：一名白朮。《大觀

本》作黑字）。生川谷及 

 

註釋 

《吳普》曰︰芍藥，神農︰苦；桐君︰甘，無毒；岐伯︰咸；李氏︰小寒；

雷公︰酸。一名甘積，一名解倉，一名誕，一名余容，一名白朮。三月三日采（《御

覽》）。  

《名醫》曰︰一名白朮，一名余容，一名犁食，一名解食，一名鋌。生中岳。

二月、八月采根，曝乾。  

案︰《廣雅》云：攣夷，芍藥也；白朮，牡丹也。《北山經》云：繡山，其

草多芍藥。  

郭璞云：芍藥，一名辛夷，亦香草屬。《毛詩》云：贈之以芍藥。《傳》云：

芍藥，香草。《范子計然》云：芍藥，出三輔。崔豹《古今注》云：芍藥有三種︰

有草芍藥，有木芍藥。木有花，大則色深，俗呼為牡丹，非 

 

 


