
 

北醫大護理學院微出國，疫情下的跨國文化交流 

 

臺北醫學大學護理學院於 2020年首次與日本沖繩縣立看護大學開辦線上跨文化交流工

作坊，針對疫情帶給文化的衝擊與因應對策提出討論，憑藉著去年成功的經驗，2021

年更擴大邀請本校國際生、本國籍學生、日本沖繩縣立看護大學師生，於 7月舉辦第

2屆線上跨文化交流工作坊。 

往年暑假，護理學院帶領師生前往各國姐妹

校進行跨國文化交流，學習跨專業課程、體

驗當地文化風情，隨時準備好面對跨文化脈

絡與思想帶來的衝擊，更樂意彼此互相交流

與學習。如今在現實的限制之下，過去與盟

校深厚的友誼，如今更顯彌足珍貴，因而將

過去的實體文化交流帶入線上課程中，以創

新的文化體驗，帶著師生透過螢幕穿越國

境，徜徉在異國熱情的陽光之下。【左圖：

護理學院周桂如院長於 2019年帶領學生出席國際研討會】 

第 2屆線上跨文化交流工作坊，共 11位日

本沖繩學生、58位本校生與 32位盟校學

生參與，總計 101位學生。工作坊由日本

沖繩學生率先分享風俗民情、傳統文化、

在地探索等主題並自製介紹影片，由日本

沖繩學生擔任導遊，將文化體驗、在地工

藝及美食美景之一日體驗透過鏡頭呈現。

本校與盟校學生則平均分成 8組，針對上

述 3個主題於組內分享個人經驗，最終製

成跨文化交流報告，成果豐碩，全因這 101位學生們來自不同學校、不同文化背景，

包含本國、越南、香港、印尼、泰國、日本。【右圖：右邊上起本校護理學院邱曉彥

副教授、沖繩看護大學山口賢一准教授，及護理學院劉芳副教授，一起欣賞日本沖繩

學生製作的文化體驗影片】 

護理學院在周桂如院長的帶領下，積極與國際盟友維持良好的關係，實踐大學社會責

任並以 SDGs 17全球夥伴關係為目標；在疫情期間為學生打破國界，進行跨文化交

流。活動結束後，學生表示，活動中的分組方式讓不同文化背景的學生們齊聚一起，

透過他人的眼體驗當地風情，激起了自己去往世界各地探索的慾望與勇氣，也更勇於

分享自己的文化背景，是相當珍貴的經驗。【下圖：北醫大各國籍生與沖繩縣立看護

大學師生共同參與線上跨國文化交流】 
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