
草上品 

析子 

原文 

味辛，微溫。主明目，目痛淚出，除痺，補五臟，益精

光。久服，輕身，不老。一名蔑析，一名大蕺，一名馬辛。

生川澤及道旁。 

 

註釋 

《吳普》曰︰析 ，一名析目，一名榮冥，一名馬 。雷公、神農、扁鵲︰辛；

李氏︰小溫，四月采乾。二十日，生道旁。得細辛，良。畏乾薑、苦參、薺實，

神農︰無毒。生野田，五月五日采，陰乾。治腹脹（《御覽》）。  

《名醫》曰︰一名大薺，生咸陽。四月、五月采，曝乾。  

案︰《說文》云︰ ，析 ，大薺也；《廣雅》云︰析 ，馬辛也，《爾雅》云︰

析 、大薺。郭璞云︰薺，葉細，俗呼之曰老薺。舊作菥，非。 

 

 


