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你有灰指(趾)甲的煩惱嗎？天氣熱卻不敢穿涼鞋露出腳指頭嗎？其實天氣潮濕炎熱的台灣，非常

適合黴菌的生長，一但黴菌侵犯到指(趾)甲，就形成甲癬，也就是所謂的灰(趾)指甲。這種疾病

會使指甲變濁、變色及失去光澤，指甲變厚而成粉狀，脆弱易斷，嚴重甚至造成指甲脫離。得到

灰指甲的人往往因為不痛不癢，而且需要半年的治療期，多數人都無法痊癒。現在治療灰指甲有

更輕鬆的選擇─樂指利(Loceryl)抗甲癬油劑，每週只需一至二次，在使用內附的銼刀及酒精棉片

處理指甲後，塗佈油劑於患部，5 分鐘油劑乾燥後即可，油劑內的抗黴菌成分便會滲透入甲床深

部，並且形成一道保護膜，長時間產生作用，比起傳統外用藥一天要擦好幾次方便許多。現在就

穿起您最美的涼鞋，向灰指甲說掰掰！  

!!健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫療行

為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。  

 


