
附醫志工隊林美華女士榮獲教育部「第2屆銀髮教育志工獎」

附醫志工林美華女士日前獲得「第2屆銀髮教育志工獎」殊榮，教育部於10月7日下午假國家圖書館舉辦頒獎典

禮，由吳清基部長親自頒發獎座，以感謝這群平均年齡達66歲以上的銀髮英雄的奉獻。 

林美華女士退休後，便選讀社區大學的各種課程，尤其是預防保健方面。之後還參

與社區防疫宣導工作，並就近在信義社區大學、信義健康中心及臺北醫學大學附設

醫院擔任志工。她有效地結合社區、老人與醫療等三個機構之資源，親身參與第一

線的服務工作，並積極參與臺北市衛生局舉辦母乳哺育志工指導員培訓、樂齡照護

及老人保命防跌教育培訓，吸取各種不同的學識養分，以充分整備的態度，擔任起

保健志工的角色，使自己成為社區推廣種籽師資，並積極在台北市各社區推展各項

老人衛教活動。【圖：吳清基部長（左）親自頒發獎座予林美華女士】

對她於而言，在志工生涯中不僅學到知識更讓智慧成長，投入保健志工更是她一生

的志業，在服務的過程中不僅拓展了生活領域，也開啟她人生的另一段愉悅旅程，

學習以一顆感恩的心面對工作與人生。（文/附設醫院） 
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