
備急千金要方 

養胎第三{杏人湯} 

原文 

若曾傷七月胎者，當預服此方。 

杏人 甘草（各二兩） 紫菀（一兩） 鐘乳 乾薑（各二

兩） 麥門冬 吳茱萸（各一升） 粳米（五合） 五味子（五

合） 

上九味 咀，以水八升，煮取三升半，分四服，日三夜

一，中間進食，七日服一劑。一方用白雞一隻煮汁煎藥。 

  
 


