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發表醫師 中醫團隊 發佈日期 2010/01/20

Q：請問傳統醫學科夏季三伏貼有哪些醫師看診及醫師代碼為何？ 

A：本科三位醫師皆有看診。 

     韓豐隆醫師【09011】、王繼榮醫師【09010】、陳家莉醫師【09276】 

  

Q：請問夏季三伏貼是否需要提前服藥調理體質？ 

A：醫師建議依照每個人的體質、情形不同，最好可先至門診看診 增加體質調

理的效果。 

  

Q：請問夏季三伏貼要敷貼幾次？ 

A：建議連續敷貼 3-4 次，連續 3 年。 

  

Q：請問為何夏季三伏貼的時間每年皆不同? 

A：傳統醫學科乃遵循古法，依照農民曆時辰換算成國曆時間初伏、中伏、末伏

（庚辛日）故每年時間皆不相同。 

  

Q：請問 98 年夏季三伏貼的時間？ 

A：初伏日期：7 月 14 日、7 月 15 日 

中伏日期：7 月 24 日、7 月 25 日；8 月 03 日、8 月 04 日 

末伏日期：8 月 13 日、8 月 14 日  

上列時段為『三伏貼特別門診』，請看中醫科一般內科、針灸之病患，麻煩改掛其他時間之

門診，造成不便，敬請見諒！  

  

Q：請問夏季三伏貼若敷貼完後需注意些什麼？ 

A：1.敷貼完後 1-2 小時請自行拆除清洗乾淨。  

  

Q：請問有哪些人不適合敷貼夏季三伏貼？ 

A：孕婦、3 歲以下的孩童、嚴重心肺功能不足、短時間敷貼即會大起泡者、發燒和咽喉發炎者。 

   

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代

實際的醫療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 
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