
 

北醫大護理學院多位教師榮獲 107 年度優良護理人員獎項 

本校護理學院周桂如院長、鍾明惠副院長獲及護理學系郭淑瑜主

任於 2018 年 5 月分別榮獲「傑出護理人員專業貢獻與服務奉獻

獎」、新北市第 6 屆「護理傑出獎」及績優護理人員等相關殊

榮。 

臺北市政府、新北市政府及中華民國護理師護士公會全國聯合會等單位，每年 5 月

12 日為國際護師節，為了感謝護理人員平日提供民眾健康照護及臨床貢獻，特別

從醫院、基層醫療院所、健康服務中心、學校護理、護理院校、長照機構等選出多

位優良護理人員。 

▓周桂如院長：傑出護理人員專業貢獻與服務奉獻獎 

中華民國護理師護士公會全國聯合會衛為表揚傑出護

理專業人員，特設「傑出護理人員專業貢獻與服務奉

獻獎」，而周桂如院長在參與政府相關政策的擬定、

推動以及品質監督上，擔任重要的角色，因此獲得 107

年傑出護理人員專業貢獻獎。 

周院長於教學、臨床、研究等多方面皆有非常卓著之

貢獻。自 1988 年以來，她一直服務於國內公、私立高

等教育機構，並進行護理學、老年醫學，精神醫學等

研究。在此期間，其服務的機構包含臺北醫學大學、

雙和醫院、萬芳醫院及國防醫學中心等，並將所學的

護理專業知識及研究貢獻於社會大眾。 

【右圖：護理學院周桂如院長】 

在推動國內長期照護專業量能發展方面，

協助臺灣長照護理學會的設立、國內長期

照護相關政策的制定，積極推動長期照護

相關辦法與事務及承接政府長期照護相關

計畫。在護理政策制定方面，提供國內長

期照護相關政策的建議，協助推動「身心

障礙之鑑定與需求評估新制」（ICF）的訂

定，及「國家級群體衛生福利品質指標遴

選機制及指標」（Quality well-being index, 

QICP）的建立，並協助中華民國護理人員專業考試推動及提升國內精神設置機構

相關評鑑標準的制定。 



 

【左圖：周桂如院長（右 2）獲頒 107 年傑出護理人員專業貢獻獎，由陳建仁副總

統（左 2）頒獎】 

在教學國際與數位創新方面，推展護理教育的國際視野，推動雙聯學位及跨國、跨

領域線上課程，深化護理教學與國際之連脈，希冀透過合作關係來提供學習和專業

之發展資源，並提升國內護理教育之國際視野，更將醫療科技創新應用於護理教

學。 

▓鍾明惠副院長：新北市第 6 屆護理傑出獎「特殊貢獻獎」 

新北市政府衛生局於 2018 年 5 月 4 日頒發「新北市第

6 屆護理傑出獎」，共有 41 位護理人員獲獎，護理學

院鍾明惠副院長榮獲特殊貢獻獎，當天由新北市朱立

倫市長頒獎表揚獲獎人。 

鍾副院長自國防醫學院護理系畢業後，曾至金門花崗

石醫院、高雄鳳山醫院、三軍總醫院等機構服務，從

基層護理師直到護理長，在臨床服務付出甚多。自

2009 年至臺北醫學大學護理學系任教，將所學賦予學

生，培養更多優秀的護理人員，並於 2016 年升等為教

授；隔年榮升為護理學院副院長，負責研究發展業

務，協助學院發展國際產學研究合作等事項，並擔任雙和醫院護理部督導，協助臨

床護理人員發展護理研究。教職期間，她積極提升研究能力，發表眾多具重要性的

研究結果。研究方向主要為睡眠、精神疾病、護理人員與健保資料庫等。 

【左圖：護理學院鍾明惠副院長】 

在教學方面，除傳統的講述法外，並加強

運用討論法及問答法，採用示範及角色扮

演方式加深學生對技術的印象，藉由角色

互換方式，強化學生對關懷議題的關注及

考量。103 學年度開始主授國際學生的課

程，以全英語方式教授，並參與學院的國

際學術交流，幫助拓展臺灣護理領域至鄰

近國家。除了教學與研究外，並擔任護理

相關學會成員或委員會委員，協助推廣護

理專業與護理教育。積極參與國際事務，擔任社區暨國際事務委員會委員，編修會

員手冊與協助辦理各項活動。 

【右圖：鍾明惠副院長（右）接受新北市朱立倫市長（左）頒發護理傑出獎】 



 

▓郭淑瑜主任：績優護理人員 

護理學系郭淑瑜主任於 5 月 9 日獲得臺北市政府衛生

局頒發 107 年度績優護理人員殊榮，由臺北市副市長

鄧家基頒發獎座表彰護理人員。郭主任自 2012 年至臺

北醫學大學護理學系服務，期間運用 25 年臨床經驗及

實證研究，長期投入護理教育的教學、行政與研究，

並自 2016 年起擔任臺北醫學大學護理學系主任。 

任教期間，率領行政團隊，營造學生良好學習環境；

運用多元教學，激勵與提升學生學習效益；專研研究

發展，開拓護理教育的啟發與應用。同時，全力推動

護理創新教學與整合性客觀性臨床教學，以全人照護

的護理理念為主軸，採用高階模擬技巧與臨床情境教學法導入護理課程。讓護理專

業素養與臨床經驗潛移默化於學生學習行為中，利用此學習模式，適時給予鼓勵與

扶持，來啟發學生的潛能。【右圖：護理學系郭淑瑜主任】 

此外，為培養學生成為世界公民，推動與

支持國內外學生國際交流活動，建立學生

世界觀，成為具關懷熱忱與獨立自主之護

理新生代，讓他們未來可為護理教學與臨

床工作承先啟後，開創新局。（文/護理學

院） 

【左圖郭淑瑜主任（中）接受臺北市副市

長林欽榮（左）頒發績優護理人員獎】 

 


