
 

北醫大磨課師「本草學」新課程，接續傳授中藥奧妙 

臺北醫學大學繼 2014年在育網開放教育平臺（ewant）開授「中

藥概論」課程廣受好評，達成修課人數突破千人之目標後，2015

年 6月 25日至 9月 17日再開授通過教育部磨課師 A類課程

計畫審核的「本草學」課程。此外，本校已陸續推出醫學資訊

學、居家照顧與技巧、臨床藥學講座等優質課程。 

「本草學」授課師資包含臺北醫學大

學藥學系王靜瓊教授、梁文俐副教授，

生藥學研究所所長李美賢教授，中藥

臨床藥物研發博士學位學程陳美全

及李佳蓉助理教授。主授老師王靜瓊

教授表示，「本草」兩字泛指中國藥

材，明代李時珍所著之「本草綱目」

名稱即由此而來。【右圖：藥學系王

靜瓊教授】【下左圖：中藥臨床藥物

研發博士學位學程李佳蓉助理教授】 

課程內容結合時令變化，對應日常用

藥經驗，將艱澀難懂的本草學知識化

為生活化劇情，以生動活潑的 2D動

畫解說各類常用中藥功效與臨床應

用。每週課程一開始會先由主授老師

介紹單元主題，加強說明專有名詞；

再以情境模擬的 2D動畫，介紹各種

藥材與藥效；最後則是授課教師親授

的重點整理。總計 13週的課程，依

序介紹解表藥、清熱藥、瀉下藥、祛風濕藥、芳香化濕藥等 17類中藥。 

除了延續「中藥概論」的教授經驗，「本

草學」課程將「文字圖像化、中藥圖立

體化、步驟動態化」作為內容呈現的重

點；內容更包含了藥材名稱由來的故事，

及藥材炮製前的原植物照片等。王靜瓊

老師認為，中藥花草世界不只是醫學，

更是文化與藝術，加入 21世紀的影音技

術，可以讓中醫藥文化更廣為人知。歡

迎有興趣的學習者一同參與北醫大磨課師，加入探索中醫藥奧妙的行列。【右圖：

生藥學研究所所長李美賢教授】 



 

【下圖：左起藥學系梁文俐副教授、藥臨床藥物研發博士學位學程陳美全助理教授

及「本草學磨課師課程」QR Code】 
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