
袪風之劑 

青空膏《李東垣方》治風溼熱。 

原文 

青空芎草柴芩連，羌防升之入頂巔，為末茶調如膏服，

正偏頭痛一時蠲。 

 

註釋 

川芎五錢、甘草(炙)一兩半、柴胡七錢、黃芩(酒炒)、羌活、防風各一兩，

每服三錢。○風寒溼熱上攻頭腦則痛。頭兩旁屬少陽，偏頭痛屬少陽相火。芩、

連苦寒，以羌、防、芎、柴升之，則能去溼熱於高巔之上矣。 

 


