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北醫大飛洋國際服務團、萬芳醫院黃郁昕醫師，雙雙榮獲「第 10屆

國際醫療典範獎」團體獎與個人獎 

臺北醫學大學學生社團飛洋國際服務團及本校附屬醫院萬芳醫院於 2025年

9月分別榮獲「第 10屆國際醫療典範獎」團體獎與個人獎。此獎項旨在表彰長

期致力推動國際醫療服務、促進健康平等並展現創新實踐者，期盼藉此樹立優

質國際醫療服務典範，推動標竿學習與醫療國際化。 

婦產科醫師黃郁昕憑藉多年在國際醫療上的深耕與卓越表現，榮獲「第十

屆國際醫療典範獎」個人獎項。這不僅是對黃醫師專業能力與奉獻精神的最高

肯定，也為臺灣醫療在國際舞臺上寫下了亮眼篇章。 

█飛洋國際服務團：以 10年深耕實踐健康平等的行動力 

飛洋國際服務團自 2015年成立以來，長年深耕柬埔寨，每年寒暑假出隊 2

次做定點定期服務，直至今日來到第 10個年頭。柬埔寨在歷經數十年內戰後，

醫療資源匱乏，醫護人力斷層嚴重、衛生條件欠佳、公共設施尚不完備。偏鄉

居民多依賴未處理的河水與地下水，水源污染導致腹瀉與寄生蟲感染頻繁；學

校缺乏衛生教育與保健資源，兒童營養不良與生長遲緩情況普遍。對此，北醫

學生毅然組成柬埔寨王國服務隊，盼以醫療知識與行動力，從基層教育著手改

善當地兒童健康。 

起初，飛洋與本校分子寄生蟲暨熱帶疾病學科合作，調查偏鄉兒童寄生蟲

與頭蝨感染情況。「頭蝨防治計畫」涵蓋 6所學校、約 1,200名學童，初期感染

率高達 58.7%。經過 3輪衛教與追蹤後，感染率顯著下降，顯示社區健康介入

的長期成效。數年後，逐步體認短期醫療活動難以從根本改善健康狀況。於是

建立「賦權、永續、在地化」3大宗旨，與當地教育單位緊密合作，攜手推動

「健康促進學校」計畫。【上圖：飛洋國際服務團團員在小學進行毒品防治課程

（左圖）；準備醫療包，再透過培力工作坊分送至 71間小學（右圖）】 

https://tmubt.tmu.edu.tw/2025/11/15/%e5%8c%97%e9%86%ab%e5%a4%a7%e9%a3%9b%e6%b4%8b%e5%9c%8b%e9%9a%9b%e6%9c%8d%e5%8b%99%e5%9c%98%e3%80%81%e8%90%ac%e8%8a%b3%e9%86%ab%e9%99%a2%e9%bb%83%e9%83%81%e6%98%95%e9%86%ab%e5%b8%ab%ef%bc%8c%e9%9b%99/
https://tmubt.tmu.edu.tw/2025/11/15/%e5%8c%97%e9%86%ab%e5%a4%a7%e9%a3%9b%e6%b4%8b%e5%9c%8b%e9%9a%9b%e6%9c%8d%e5%8b%99%e5%9c%98%e3%80%81%e8%90%ac%e8%8a%b3%e9%86%ab%e9%99%a2%e9%bb%83%e9%83%81%e6%98%95%e9%86%ab%e5%b8%ab%ef%bc%8c%e9%9b%99/
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10年間，飛洋已協助 12所小學完成洗手臺、廁所與水塔基礎建設，讓逾

5,000名學童在校園中能享有乾淨水資源，並具備基本的衛生知識。除硬體建設

外，飛洋也重視文化適切的健康教育。每次出隊，團員皆親自設計教材，以繪

本、互動遊戲傳遞健康知識，並以當地語言呈現。教材透過地方教育單位與校

長培力工作坊分送至 71所小學，以「師資賦能」為核心策略，培訓當地校長與

教師，使健康知識自然融入課堂，形成可持續的知識傳播鏈。【上圖：71校長

培力工作坊課程，右圖為物質濫用防治課程；左圖為登革熱防治繪本，透過工

作坊分送自製衛教繪本給 71所小學】 

目前，飛洋國際服務團將服務重心聚焦於「健康知識提升、環境衛生改善

及保健室設置」3大主軸，建立學

童健康卡制度，定期追蹤身高、體

重、BMI等指標，以世界衛生組織

成長曲線為依據，提供營養與衛教

介入建議。多年累積的資料已成為

當地衛生單位的重要參考，也讓北

醫師生實踐專業社會責任，將研究

成果化為實際行動。【右圖：每位

學童都會有一張專屬健康卡，並於

每半年追蹤生長數據】 

10年深耕，使飛洋國際服務團從單純的國際志工服務，邁向在地永續共創。面

對語言隔閡、文化差異與後勤挑戰，團隊始終秉持「理解在地、尊重差異、共

創改變」的精神。如今，當清晨陽光灑落馬德望省的小學校園，孩子們在新設

的洗手臺前排隊洗手、笑聲朗朗的畫面，正象徵著改變已在這片土地上萌芽。

（文/學生事務處） 
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「如果我們真的要終結貧窮，就必須從投資兒童的健康與教育開始。」—

Jim Yong Kim（前世界銀行總裁、哈佛公共衛生醫師） 

 

█萬芳醫院黃郁昕醫師：長年推動婦女健康與癌症防治 

黃郁昕醫師長年投身婦女健康與癌症防治，從非洲衣索比亞、南太平洋吐瓦

魯，到印度、英國，再到索馬利蘭，都能看到她的身影。她不僅是臨床醫師，

更是國際公共衛生推動者與政策倡議者，她過去曾參與臺灣國際醫療團，深入

資源匱乏地區，與當地醫療人員攜手合作，改善婦女健康照護，這段跨文化的

行醫歷程，奠定了她持續投入國際醫療的決心。 

黃醫師於 2017～2021年受聘為國際計劃生育聯合會（IPPF）資深技術顧

問，參與全球婦女健康策略設計，並主導子宮頸癌防治計畫，協助印度、肯

亞、烏干達等 6國，建置符合在地需求的篩檢與照護模式。她以「從社區出

發」的方式，與政府代表、當地公共

衛生領袖、醫療從業人員共同設計並

實施貼近居民生活的推廣方案，透過

電臺、網路、衛教活動等多元渠道提

升識能，讓更多偏鄉婦女獲得早期檢

查與治療機會，成效相關顯著，烏干

達的篩檢人次甚至在計劃年間成長逾

40倍。【左圖：黃郁昕醫師（中）於

索馬利蘭提供義診服務，耐心為當地

民眾進行健康評估與衛教】 

 

黃醫師也代表該國際非政府組織（NGO）參與世界衛生組織的子宮頸癌工

作小組及聯合國愛滋病規劃署（UNAIDS）相關會議，以確保相關指引與戰略

能呼應在地需求，實踐醫療平等。2024年黃醫師再度將專業與使命帶回臺灣，

加入萬芳醫院執行外交部與臺北醫學大學共同推動的「駐索馬利蘭共和國醫療

服務計畫」，她在索馬利蘭規劃並落實婦癌防治藍圖，啟動「婦女癌症前瞻計

畫」。在臺灣駐索馬利蘭代表處與技術團的支持與鼓勵下，整合臨床醫療、教育

訓練與社區公共衛生，帶領團隊自零開始，建立當地第一套符合世界衛生組織

（WHO）標準的婦女癌症篩檢系統。短短數月間，便完成數百例乳癌與子宮頸

癌檢查，並推展至弱勢與高風險族群，實際守護當地女性健康。 
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此次榮獲「國際醫療典範獎」，是對黃郁昕醫師多年努力的最佳肯定。她以

實際行動展現「醫者仁心」，跨越地域與文化藩籬，推動健康平權，並讓世界看

見臺灣醫療的專業與溫度。萬芳醫院院長劉燦宏表示，黃醫師長期在國際醫療

上的專業貢獻，不僅展現了臺灣醫師的專業實力，也深化了臺灣與國際的醫療

交流，本院將持續支持醫師在專業領域的多元發展，並透過國際合作推動醫療

資源共享，讓更多需要的地區受惠。（文/萬芳醫院）【下圖：黃郁昕醫師（前排

裙裝者）與臺灣駐索馬利蘭代表處（前排中為羅震華大使）及技術團成員合

影】 

 


